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PARTIE 3 : Avril-Juin 2025 « Bénies » 

 

Avril 2025 

 

● Chanson: «Compte les bienfaits» de Sebastian Demrey & Jimmy Lahaie 

 https://www.youtube.com/watch?v=mywV4B6SYGE 

 

Quand le vol de la tempête viens assombrir ton ciel bleu 

au lieu de baisser la tête compte les bienfaits de Dieu. 

Quand sur la route glissante tu chancèles sous la croix 

pense à cette main puissante qui t'a béni tant de fois. 

 

Compte les bienfaits de Dieu mets-les tous devant tes yeux 

Tu verras, en adorant combien le nombre en est grand. 

 

Si tu perds dans le voyage plus d'un cher et doux trésor 

pense au divin héritage qui là-haut te reste encore 

Compte les bienfaits de Dieu mets-les tous devant tes yeux 

Tu verras, en adorant combien le nombre en est grand. 

 

● Texte biblique : Ruth 2, 1-13 

 

● Réflexion: 

 

Faites du quotidien un lieu de salut et de révélation. 

 

Le livre de Ruth est une invitation à découvrir la force transformatrice de l'extraordinaire dans 

l'ordinaire et le quotidien. L’histoire de Ruth est une histoire 

assez ordinaire. Cela passe par l'humain: besoin 

d'émigration, faim, famine, mort, solitude, affections, fidélité, 

travail, effort, recherche de l'amour et du bonheur, des 

opportunités, des relations homme-femme, séduction, 

dangers et risques, plaisir, souffrance, lois , naissance, 

filiation, précarité, besoin d'approbation sociale... Comment 

échapper à ces réalités? Comment concevoir un Dieu qui n’ 

entre pas en elles, s’il dit aimer ? 

 

En Ruth, dit le texte, Dieu s'est révélé à nous dans le quotidien 

de la vie, sans bruit. Sa présence est discrète. Le scénario est  

 

https://www.youtube.com/watch?v=mywV4B6SYGE
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la campagne, la maison des femmes, la place de la ville, le rythme des saisons. La vie 

quotidienne simple du village. 

 

L'accent n'est pas mis sur les interventions de Yahvé, mais plutôt suggérées dans les actions 

des femmes et des hommes qui collaborent avec Lui à travers ses initiatives. 

 

Noémi et Ruth, deux femmes, nous montrent un chemin pour découvrir notre place, en tant 

que femmes et hommes, dans l'histoire du salut. 

 

L'itinéraire parcouru est une révélation de comment et où se produit le salut de Dieu, de 

quels sont les lieux privilégiés de sa présence, de la manière la plus appropriée de se 

positionner pour être un espace de salut. 

 

 

● Questions: 

− Qu’est-ce qui me touche dans ce texte ? 

− Ruth et Noémi marchent ensemble et sont bénies par les personnes qui se 

rencontrent dans les petits détails de chaque jour... 

o Comment est-ce que je perçois la présence des autres comme une 

bénédiction? 

o En quoi suis-je un instrument de la bénédiction de Dieu envers les autres ? 

o Nous vous invitons à écrire un message de bénédiction à une sœur de JM 

dans le monde. 
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Mai 2025 

 

● Chanson :   

English: The Servant Song https://www.youtube.com/watch?v=SIhhxhPOwfc  
Italiano:  Servire è regnare  https://www.youtube.com/watch?v=nJYq0OsOho0  
Español: Servir es reinar https://www.youtube.com/watch?v=G1kwFFLE7Yo  
Français: https://www.youtube.com/watch?v=YQlfeW_N9w8 

 

● Texte biblique : Ruth 2, 14-23 

 

● Réflexion: 

 

Il existe un chemin de salut 

quand on choisit de vivre d'un amour solidaire... 

 

 

La décision de Ruth de choisir Noémi n'était 

pas seulement l'affaire d'un instant, ni le 

résultat d'une dépendance, c'était une option 

libre dans laquelle elle engageait la profondeur 

de son amour. 

 

Mais le plus difficile n’est pas de faire un 

premier pas, mais de rester dans l’amour 

quand les difficultés annoncées commencent à 

surgir. Elles sont déjà à Bethléem mais elles 

n’ont aucun moyen de survivre, que faire? 

"C'est le temps des moissons" et la loi de Dieu 

leur donne le droit de glaner les champs 

nouvellement moissonnés (Lév.19,9-10). 

"Lorsque vous ramassez dans votre champ, si 

vous y oubliez une gerbe, ne retournez pas la chercher. Laissez-la à l'émigré, à l'orphelin et 

à la veuve" (Dt.24,19). Le chaume appartenait aux pauvres et non au propriétaire de la vigne. 

 

Noémi possède ce savoir, qu'elle a dû partager avec sa belle-fille, puisque celle qui prend 

l'initiative d'aller glaner, c'est Ruth. L'une a le savoir, l'autre la jeunesse et la force (2,2). C'est 

un droit qui lui correspond triple : elle est pauvre, veuve et étrangère, mais elle n'a toujours 

pas conscience de son droit, elle cherche seulement quelqu'un pour lui faire l'aumône. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SIhhxhPOwfc
https://www.youtube.com/watch?v=nJYq0OsOho0
https://www.youtube.com/watch?v=G1kwFFLE7Yo
https://www.youtube.com/watch?v=YQlfeW_N9w8


Préparation spirituelle pour le 38e Chapitre général 

16 
 

 

 

 

"Laisse-moi aller glaner dans les champs de ceux qui me le permettent" (2,2). C'était en fait 

devenu un droit, une « charité ». 

Ruth travaille dur pour pouvoir collecter des fonds pour elle et sa belle-mère ; accueille avec 

gratitude et surprise l'attention généreuse du propriétaire de l'aire de battage. Elle partage 

son expérience avec Noémi et ensemble elles découvrent que la « chance » de la vie les a 

conduits vers le lieu de l'espoir. 

 

Boaz est leur parent et a une obligation envers elles, comment peut-il la remplir ? Ce ne sera 

pas la force, ni le pouvoir qu’elles n’ont pas, mais la force des pauvres : une planification 

astucieuse et solidaire, l’audace, la séduction, l’appel à la conscience. 

 

Ruth offre ce qu'elle a: sa jeunesse, son renoncement à un jeune homme, son amour dans 

la nuit et accueille ce que Boaz choisit de lui donner: sa promesse qu'il remplira son 

obligation, sa gratitude d'avoir été un vieil homme choisi par elle, son désir qu’elle ne rentre 

pas « vide » chez sa belle-mère. Allusion claire à la fertilité qui résulte de la nuit passée 

ensemble. Noémi était revenue « vide » (sans enfants) dans son pays. Ruth revient « pleine» 

avec un tour plein de gerbes. Et apprendre à attendre que la vie continue de parler à travers 

les événements. 

Elles ont déjà fait ce qui était dans leur mains, il ne leur reste plus qu'à faire confiance. 

 

● Questions: 

− Qu’est-ce qui vous interpelle dans ce texte ? 

− Comment gardes-tu ton premier appel vivant et brûlant ? 

− Créer une chronologie et souligner les moments de ta vie qui t’ ont transformé par 

ton dévouement et ton service envers les autres…et la partager. 
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Juin 2025 

 

● Chanson : Confia - Sofia Padilla, RJM 

https://www.youtube.com/watch?v=nDUjf7hLfZU  

 

Fais confiance, repose-toi, abandonne-toi entre mes mains. (2) 

N'aie pas peur, tu ne vas pas seule, je te prends par la main, 

tu dois juste croire, je serai toujours là. 

 

● Texte biblique : Ruth 3, 1-18 

● Réflexion: 

 

Fais confiance aux autres et prend le risque d’aimer. 

 

Le livre de Ruth est un appel à 

l'espérance. Mais là où l'auteur le dit, il 

est clair qu'aucun des grands projets 

proposés par les dirigeants, n'apparaît ici 

comme un lieu d'espoir. Cela se joue en 

marge de la vie, dans la bonté et la 

fidélité des personnes. 

Au milieu de la nuit la plus sombre, 

Noémi accepte une décision «folle» de 

Ruth, elles se font confiance et partent. 

 

De la pauvreté la plus radicale, elles 

croient que le droit des pauvres à glaner 

est respecté et c'est ce qui arrive, elles croient qu'il existe encore des hommes bons qui 

remplissent leurs obligations envers leurs parents pauvres et qui non seulement sauveront 

leurs terres, mais prendront soin de elles pour leur peuple... et leur espoir n'est pas déçu 

mais richement récompensé. 

L'espérance a grandi, pas à pas, à travers de petits gestes nés des efforts de deux veuves, 

de la bonté de Dieu et de la justice de Boaz. 

Elles savent prendre le risque de l'amour et découvrent avec étonnement que de leur 

pauvreté sans avenir naîtra à Bethléem un enfant, Obed, le serviteur, qui sera une promesse 

de salut pour le peuple (4,17). 

 

● Questions 

− Qu’est-ce qui vous interpelle dans ce texte ? 

− Comment vivre la providence de Dieu dans ma vie quotidienne ? 

− Que pensez-vous de prendre des risques même lorsque les choses ne sont pas 

claires pour vous ? 

https://www.youtube.com/watch?v=nDUjf7hLfZU

