Preparacidn Espiritual para el 38° Capitulo General

PARTE 3: Abril- Junio 2025 “Bendecidas”

Abril 2025

e Cancion: Dios de la historia, bendice, de Ain Karem
https://www.youtube.com/watch?v=e0040BCXCTqg

e Texto Biblico: Rut 2, 1-13
e Reflexion:
Hacer de la vida cotidiana un lugar de salvacion y revelacion.

El libro de Rut es una invitacion a descubrir
la  fuerza  transformadora de o
extraordinario en lo ordinario y cotidiano.
La historia de Rut es una historia bastante
corriente. Pasa por lo humano: necesidad
de emigracién, hambre, carestia, muerte,
soledad, afectos, fidelidad, trabajo,
esfuerzo, busqueda de amor y felicidad,
oportunidades, relaciones hombre-mujer,
seduccion, peligros y riesgo, placer,
sufrimiento, leyes, nacimiento,
descendencia, inseguridad, necesidad de
aprobacion social... ¢Como es posible
sustraerse a estas realidades? ¢Como
podemos concebir a un Dios que no entre
en ellas, si dice que ama?

En Rut, viene a decir el texto, Dios se nos ha revelado en la cotidianidad de la vida, sin ruido.
Es la suya una presencia discreta. El escenario es la era del campo, la casa de las mujeres,
la plaza del pueblo, el ritmo de las estaciones. La sencilla cotidianidad del pueblo.

El acento no esta puesto en las intervenciones de Yahveh, sino que éstas estan sugeridas

en las acciones de las mujeres y los hombres que colaboran con El a través de sus
iniciativas.
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Noemi y Rut, dos mujeres, nos muestran un camino para descubrir nuestro lugar, como
mujeres y hombres en la historia de la salvacion.

El itinerario recorrido es revelacion de como y donde acontece la salvacién de Dios, de
cudles son los lugares privilegiados de su presencia, del modo mas adecuado de situarnos
para poder ser espacio de salvacion.

e Preguntas:
— ¢ Qué me resuena de este texto?
— Rut y Noemi caminan juntas y son bendecidas por las personas que se encuentran
en los pequenos detalles de cada dia...
o ¢Como percibo la presencia de los demas como una bendicion?
o ¢Cbomo soy un instrumento de la bendicion de Dios para los demas?
o Te invitamos a escribir un mensaje de bendicion a una hermana del mundo.
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Mayo 2025

e Cancion: Servir es reinar (Gen Verde)
https://www.youtube.com/watch?v=G1kwFFLE7Y0

e Texto Biblico: Rut 2, 14-23

o Reflexion:

Hay un camino de salvacién
cuando eliges vivir desde el amor solidario...

La decision de Rut de optar por Noemi, no fue
so6lo cuestion de un momento, ni fruto de una
dependencia, fue una opcién libre en la que
empenfd la hondura de su amor.

Pero lo dificil no es dar un primer paso, sino
permanecer en el amor cuando las dificultades
anunciadas comienzan a presentarse. Ya
estdn en Belén pero no tienen modo de
sobrevivir, ¢qué hacer? "Es la época de la
siega" y la ley de Dios les da el derecho a
espigar los campos recién segados (Lev.19,9-
10).

La ley establecia: "Cuando hagas la
recoleccion en tu campo, si olvidas en él una gavilla, no vuelvas a buscarla. Déjala para el
emigrante, el huérfano y la viuda" (Dt.24,19). El rastrojo era de los pobres y no del duefio
de la vifia.

Ese conocimiento lo tiene Noemi que debié compartir con su nuera, pues quien toma la
iniciativa de ir a espigar es Rut. Una tiene el conocimiento, la otra la juventud y la fuerza
(2,2). Es un derecho que le corresponde por partida triple: es pobre, viuda y extranjera, pero
ella auiin no tiene conciencia de su derecho, s6lo busca que alguien le conceda una limosna.
"Déjame ir a espigar al campo de quien me lo permita" (2,2). En eso se habia convertido en
realidad un derecho, en una "caridad".

Rut trabaja intensamente para poder recoger para ella y su suegra; acoge con gratitud y
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sorpresa la atencion generosa del duefio de la era; comparte con Noemi su experiencia y
juntas descubren que la "casualidad" de la vida las ha conducido al lugar de la esperanza.

Booz es su pariente y tiene una obligacién con ellas, ¢coémo hacer para que la cumpla?. No
sera la fuerza, ni el poder que no tienen, sino la fuerza de los pobres: la planificacién sagaz
y solidaria, la audacia, la seduccion, la llamada a la conciencia.

Rut ofrece lo que tiene: su persona joven, su renuncia a un hombre joven, su amor en la
noche y acoge lo que Booz elige darle: su promesa de que cumplir4 con su obligacion, su
gratitud porgue siendo viejo ha sido elegido por ella, su deseo de que no vuelva "vacia" a la
casa de la suegra. Clara alusion a la fecundidad que espera como fruto de la noche pasada
juntos. Noemi habia regresado "vacia" (sin hijos) a su tierra. Rut vuelve "llena” con el regazo
lleno de gavillas. Y aprende a esperar a que la vida siga hablando por los acontecimientos.

Ellas ya han hecho lo que estaba en sus manos, ahora sélo les queda confiar.

e Preguntas:

— ¢ Qué te resuena en este texto?

— ¢Como mantienes viva y ardiente tu primera llamada?

— Puedes hacer una linea de tiempo y sefalar los momentos de tu vida que te han
transformado por la entrega y el servicio a los demas, y compartirlo.
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Junio 2025

e Cancioén: Confia - Sofia Padilla, RIM
https://www.youtube.com/watch?v=nDUjf7hLfZU

Confia, descansa, abandonate en mis manos. (2)
No temas, no vas sola, te llevo de mi mano, solo tienes que creer, siempre estaré.

e Texto Biblico: Rut 3, 1-18

e Reflexién:

Confia en los demas y arriésgate a amar.

El libro de Rut es una llamada a la
esperanza. Pero queda claro
donde la pone el autor, ninguno de
los grandes proyectos propuestos
por los gobernantes aparecen aqui
como lugares de esperanza. Esta
se juega en los margenes de la
vida, en la bondad y fidelidad de las
personas.

En medio de la noche mas cerrada,
Noemi acoge una "loca" decision
de Rut, confian la una en la otra y
se ponen en camino.

Desde la mas radical pobreza
confian en que el derecho de los pobres de espigar, sea respetado y asi ocurre, confian en
gue aun hay hombres buenos que cumplan sus obligaciones con los parientes pobres y no
so6lo rescataran sus tierras, Sino que se preocuparan por sus personas... y su esperanza no
es defraudada sino recompensada con creces.

La esperanza ha ido creciendo, paso a paso, a través de pequefios gestos nacidos del
esfuerzo de dos viudas, de la bondad de Dios y la rectitud de Booz.
Saben correr el riesgo del amor y descubren con asombro que de su pobreza sin futuro
nacera en Belén un nifio, Obed, el siervo, que sera promesa de salvacion para el pueblo
(4,17).

e Preguntas

— ¢ Qué te resuena de este texto?

— ¢ Cbomo vivo la providencia de Dios en mi vida diaria?

— ¢Como te sientes asumiendo riesgos, incluso cuando las cosas no estan claras
para ti?
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